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Einladung und Ausschreibung
zum Konditionswettkampf

ASV Lena-Weiss-Cup U14 / U16 - Nr. 1050 MKBK
Jahrgange 2006 bis 2009

ASV Reischmann-Cup U12 - Nr. 1070 MKBK
Jahrgang 2010

am Sonntag, dem 19. September 2021
in Wangen im Allgau

Veranstalter:
Ort:

Organisation:
OK-Chef:

Ubungs-/Parcourverantworliche:

Schiedsrichter:

EDV und Verwaltung:
Rettung - Sanitatsdienst:
Auskunft:

Meldungen:
Ergebnislisten:
Meldeschluss:

Starthummernausgabe:

Wettkampfbesprechung:

Start der Wettkampfe:

Siegerehrung:

Startgeld pro Teilnehmer/in

Ausrustung:

Allgauer Skiverband (ASV)

88239 Wangen im Allgau, Danneckerweg 48 -
Ebnetsporthalle an der Realschule
Ausrichter - Regionalteam West-Allgau
Roland Berger, Regionalteam West-Allgau
Ltd.Schilertrainer U16 (ASV) Alex Bohme
wird vom Regionalteam Westallgau gestellt
Regionalteam Westallgau(KR)

Kim Dehn / Regionalteam Westallgau

Evi Veit / eviveit@gmx.de

Nur iiber www.raceengine.de

Nur Gber www.raceengine.de
Dienstag,14.9.2021 / 10:00 Uhr
KEINE NACHMELDUNG MOGLICH!
ab 9.00 Uhr im Foyer der Sporthalle
9.00 Uhr in Halle 1 fiir die Trainer!
9.30 Uhr It. Einteilung

auf Grund von Corona findet die Siegerehrung beim
1.Skirennen statt.
12,- €

Sportbekleidung und Hallenschuhe fir die
Wettkdmpfer/innen sind Pflicht! Mundschutz!

GGG-Nachweis fiie alle anwesenden!

Trainer und Betreuer kénnen die Sporthalle nur mit sauberen Sportschuhen betreten),
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Reglement/Hinweis: Der Kondi-Test ist ein fixer Bestandteil der Lena - Weiss-Cup Rennserie
und kann nicht als Streichresultat heran gezogen werden. Nicht so
beim Reischmann-Cup - hier kann es zu einem Streichergebnis
kommen, wenn am Ende alle Wettkdmpfe durchgefihrt wurden.

Die Ergebnisse flieRen in die Kaderbewertung des ASV-U14/U16-Kader
mit ein.

Ubungsteile/Parcour: Aus den konditionellen Fahigkeiten werden am Wettkampftag
funf (5) Ubungen (fiir U 14-U16) und vier (4) (fiir U 12) abgepruft. Die
Ausdauerprufung ist ebenso fester Bestandteil des Kondi-Tests.

Ubungen am Wettkampftag: U 12 Reischmann-Cup (Jahrgang 2010)

4 Ubungen aus dem Bereich der Konditionellen Fahigkeiten
einschl. 2000 m Gelandelauf.
(Kraft; Schnelligkeit; Gleichgewicht; Ausdauer)

U 14- U16 Lena Weild - Cup (Jahrgang 2006-2009)

5 Ubungen aus dem Bereich der Konditionellen Fahigkeiten
einschl. 3000 m (U14) bzw. 4000 m (U16) Gelandelauf.
(Kraft; Schnelligkeit; Gleichgewicht; Ausdauer)

Bewirtung: Auf Grund der Coronaverordnung nur Eingeschrankte Bewirtung.
(Getrankeverkauf und Butterbrezen)

Haftung: 1. Risikobeurteilung und Eigenverantwortlichkeit der Teilnehmer (DSV):
In der DSV-Aktiven Erklarung fir den Erhalt ihres Startpasses haben die
Teilnehmer detailliert erklart Kenntnis zu haben von den wettkampf-
spezifischen Risiken und Gefahren sowie diese zu akzeptieren. Weiter
dariber informiert zu sein, dass sie insoweit bei der Ausiibung der von
ihnen gewahlten Skidisziplin Schaden an Leib oder Leben erleiden
kénnen. SchlieBlich haben sie sich verpflichtet eine eigene Risiko-
beurteilung dahingehend vorzunehmen, ob sie auf Grund ihres indi-
viduellen Kénnens sich zutrauen die Schwierigkeiten der Strecke bzw.
Anlage sicher zu bewaltigen und sich zudem verpflichtet auf von ihnen
erkannte Sicherheitsmangel hinzuweisen. Durch ihren Start bringen sie
zum einen die Geeignetheit der Strecke zum Ausdruck so wie zum
anderen deren Anforderungen gewachsen zu sein. Zudem haben sie in
der Aktiven Erklarung ausdricklich bestatigt fur das von ihnen
verwendete Material selbst verantwortlich zu sein. Diese Erklarungen
sind gerade auch fur diesen Wettkampf verbindlich.

2. Verschulden des Organisators und seiner Erfullungsgehilfen:

Der Teilnehmer am Wettkampf akzeptiert, wenn er im Wettkampf einen
Schaden erleidet und der Meinung ist, den zustandigen Organisator
bzw. dessen Erfullungsgehilfen treffe hierfur ein Verschulden, dass
diese im Hinblick auf Sachschaden nur bei Vorsatz oder grober Fahrlas-
sigkeit haften. Diese Erklarung gilt auch fur den Rechtsnachfolger des
Athleten. Der Teilnehmer erklart sich weiter bereit sich mit den jeweiligen
Wettkampfbestimmungen vertraut zu machen. Wenn durch seine Teil
nahme am Wettkampf ein Dritter Schaden erleidet, akzeptiert er, dass
eine eventuelle Haftung allein ihn treffen kann. Es dient deshalb seinem
eigenen Interesse, ausreichend Versicherungsschutz zu haben.
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Einwilligung in die Verdffentlichung von Personenbildnissen im Zusammenhang mit der Teilnah-
me am Konditionswettkampf des ASV / Regionalteam Westallg&u am 19.09.2021 in Wangen
im Allgau

Mit meiner Anmeldung / Teilnahme am ASV Konditionswettkampf um den LenaWei3-Cup und
den Reischmann-Cup am 19.09.2021 in Wangen im Allgdu

Willige ich ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und
zur Prasentation der Veranstaltung angefertigt und in folgenden Medien verdffentlicht werden
durfen:

Homepage des Vereins
Facebook-Seite des Vereins
regionale Presseerzeugnisse
Sponsorenhomepage
Soziale Medien

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Verdf-
fentlichung im Internet oder in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwen-
dung und/oder Verédnderung durch Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen werden. Soweit
die Einwiligung nicht widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschrénkt. Die Einwilligung kann mit
Wirkung fUr die Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf der Einwiligung muss in Textform ge-
genuber dem Veranstalter am Tag der Veranstaltung erfolgen.

Bei einem Widerspruch nach dem Tag der Veranstaltung:

Eine vollstandige Loschung der verdffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet
kann durch den Veranstalter nicht sichergestellt werden, da z.B. andere Internetseiten die Fo-
tos und Videos kopiert oder verdndert haben kédnnten. Veranstalter (Regionalteam Westall-
gdu) kann nicht haftbar gemacht werden fir Art und Form der Nufzung durch Dritte wie z. B.
fUr das Herunterladen von Fotos und Videos und deren anschlieBender Nutzung und Verdn-
derung.

Ferner weiBt der Veranstalter darauf hin, dass trotz eines Widerrufs Fotos und Videos von der
Person im Rahmen der Teilnahme an &ffentlichen Veranstaltungen des Vereins gefertigt und
im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit veréffentlicht werden dirfen.

Bei Minderjdhrigen bzw. Geschaftsunfahigen:

Bei Minderjahrigen ist neben der Einwiligung des Minderjghrigen auch die Einwilligung des/der
gesetzlichen Vertreter erforderlich.

Da der Teilnahme am Konditionswettkampf die Anmeldung Uber raceengine zu Grunde liegt
und somit von den Teilnehmern eine Race-Card beantragt wurde wird hier die Einverstandni-
serkl@rung der gesetzlichen Vertreter vorausgesetzt.

Der Widerruf ist zu richten an:

Regionalteam Westallgdu,

rberger.wb@web.de
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Ebnetsporthalle - Direkt an der Realschule
88239 Wangen im Allgau - Danneckerweg 48

Parkplatze direkt vor der Turnhalle - Ausweichparkplatz P 14 >>>
Entfernung 200 m / ca. 2 Gehminuten

Coronaregeln sind einzuhalten. Mundschutzpflicht. GGG

## Verkaufsoffener Sonntag ab 13:00 Uhr in der Stadt ##
## Radkriterium um das ,,Goldene Rad der Stadt Wangen* ##
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Da wir als Veranstalter viele Vorschriften einhalten missen und uns sowie auch
unsere Athleten, Trainer und Helfer schitzen wollen und mussen - bitten wir Euch am
Veranstaltungstag folgende Regeln unbedingt einzuhalten.

Umkleidemdoglichkeiten und Duschmaglichkeiten sind vorhanden, sollen aber nur in
Kleingruppen und mit Abstand genutzt werden.

Es findet am kompletten Tag nur eine eingeschrankte Verpflegung (Butterbrezen und
Hand-Kuchen) sowie Getrankeverkauf in Flaschen statt.

Ein Mundschutz ist ausnahmslos zu tragen. (Nicht wahrend der Wettkampfibung,
dazwischen aber immer)

Mindestabstand ist einzuhalten.

Zuschauer / Eltern durfen sich nur im Bihnenbereich / mit Abstand aufhalten.
Mundschutz ist zu tragen.

Bereitgestelltes Desinfektionsmittel an den Stationen ist von jedem Teilnehmer aus-
nahmslos zu benutzen.

Toiletten sind vorhanden, diese durfen nur einzeln betreten werden.

Wir sind bemuht einen reibungslosen Ablauf herzustellen.

Deshalb werden voraussichtlich die Gruppeneinteilungen regionenweise erfolgen.
Ein genauer Zeitplan kann nur kurzfristig (spatestens Donnerstag 10.09.20) erfolgen.
Nach Beendigung der Ubungen reist die Region wieder geschlossen ab.Bitte unbe-
dingt Meldeschluss einhalten! (14.09.21 / 10:00 Uhr)

Eine Siegerehrung findet nicht statt. Diese wird beim ersten Skirennen im Winter
nachgeholt.

Wir behalten uns vor - bei entsprechenden neuen Vorschriften die Veranstaltung ggf.
komplett abzusagen. Ebenfalls setzen wir eine Mindestteilnehmerzahl fur die Veran-
staltung voraus!

Alle anwesenden Personen miissen einen Corona-Schutz der GGG-Re-
gel vorweisen konnen. (Geimpft, Genesen oder Getestet max. 24 h)
Ggf. werden die Corona-Vorschriften zum Wettkampftag nochmals angepasst. Bitte
Hinweise in Raceengine beachten. (Vorschriften fur BW! Medizinische Maske ausrei-
chend!)
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